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[NP]の表記は、艇は、他艇の規則違反に対し抗議できないことを意味する。これは、規則
60.1 を変更している。 
 
１．規則 
1.1 本レガッタは、セーリング競技規則（以下、RRS）に定義された規則が適⽤される。 
 
２．帆⾛指⽰書  
2.1 帆⾛指⽰書は、茨城県セーリング連盟ホームページ（https://ib-saf.org）にて 

⼊⼿できる。 
 
３．コミュニケーション 
3.1 公式掲⽰板は、ラクスマリーナ内に設置する。 



3.2 [DP] 最初の予告信号からその⽇の最終レースまで、緊急の場合を除き、艇は、⾳
声やデータを送信してはならず、かつ、すべての艇が利⽤できない⾳声やデータ通信を
受信してはならない。 

 
4．参加資格および申し込み 
4.1 参加する選⼿は、以下の要件を満たしていること。 
（１）⼤会実施要項、レース公⽰により、本⼤会参加資格を有する者。 
（２）⽇本セーリング連盟会員登録者である事。 
（３）⽇本セーリング連盟、バッチテストの有資格者である事。申請中を含む。 
4.2 参加資格のある艇は、茨城県セーリング連盟ホームページに掲載されているエントリー 

フォームの書式を完成させ、必要な参加料払うことにより、参加申込を完了することが 
できる。なお、参加料は⼤会当⽇の受付時に納付すること。 
茨城県セーリング連盟ホームページ︓https://ib-saf.org 

 
５．参加料 
5.1 参加料は以下の通りとする。 

Division エントリー料 

成年種⽬ 1 ⼈ 1,000 円 
少年種⽬ １⼈ 500 円 

 
６．レガッタフォーマット  
6.1 本レガッタは最⼤ 4 レースを予定する。 
 
７．⽇程 
7.1 レース⽇程は以下の通りとする。  

DATE TIME EVENT 

2025/7/13(⽇) 

8:30 ⼤会受付 
9:00 ブリーフィング 

10:00 最初のクラスの予告信号予定時刻 
17:00 閉会式 

7.2 本レガッタの最終レース予告信号は 16:00 以降に発しない。  
 



８．【NP】【DP】装備検査 
8.1 艇はいつでも検査されることがある 
8.2 選⼿は⼤会期間中、ハル、ダガーボード、ラダー(ティラーとエクステンション付き)、マス 

ト、ブーム、セールを各 1 つのみ使⽤できる。 
8.3 艇は、2025年 7⽉ 13 ⽇（⽇）、8:30 時点においても、RRS 78.1 に適合して 

いなければならない。  
8.4 RRS 78 に従い、選⼿は⾃艇がクラスルールに適合していることを維持する責任を負 

う。RRS 78 の⽬的において、選⼿は艇の所有者とみなされる。⼤会期間中、ラン 
ダムに装備検査が実施される場合がある。  

 
９．開催地  
9.1 NoR 付属⽂書 Addendum A に⼤会開催地の平⾯図を⽰す。  
9.2 NoR 付属⽂書 Addendum B にレース・エリアの位置を⽰す。  
 
１０．⾐類と装備 
10.1 [DP] 競技者の⾐類と装備は、RRS 50.1(b)で許されているように、9kg を超え 

てはならない。 
 
１１．コース 
11.1 帆⾛するコースはトラぺゾイド・コース、ウィンドワード/リーワード・コースとする。  
 

１2．ペナルティー⽅式 
12.1  RRS 42 違反に対し、RRS 付則 P を適⽤する。 
 
１３．得点 
13.1 RRS 付則 A を適⽤する。 
13.2 レガッタの成⽴には 1 レースを完了することが必要である。 
13.3 (a)成⽴したレースが 4 レース未満の場合、艇のシリーズの得点はレースの得点の合 

計とする。 
(b)完了したレースが 4 レースだった場合、艇のシリーズの得点は最も悪い得点を除 
外したレースの得点の合計とする。  
 



１４．【NP】【DP】⽀援艇 
14.1 本レガッタに⽀援艇は認めない。 
 
１５．リスク・ステートメント 
15.1 RRS 3 には『レースに参加するか、またはレースを続けるかについての艇の決定の責 

任は、その艇にのみある。』とある。⼤会に参加することによって、それぞれの競技者 
は、セーリングには内在するリスクがあり、潜在的な危険を伴う⾏動であることに合意 
し、認めることになる。これらのリスクには、強⾵、荒れた海、天候の突然の変化、機 
器の故障、艇の操船の誤り、他艇の未熟な操船術、バランスの悪い不安定な⾜ 
場、疲労による傷害のリスクの増⼤などがある。セーリングスポーツに固有なのは、溺 
死、⼼的外傷、低体温症、その他の 原因による⼀⽣消えない重篤な傷害、死亡 
のリスクである。  

 
１６．肖像権 
16.1 選⼿は、本⼤会の参加により、⼤会期間中の選⼿または本⼤会における選⼿の装 

備に関する動画、 スチール写真および撮影された映像またはその製版について、対 
価を求めることなく、主催団体に独⾃の判断で使⽤する権利を与えるものとする。  

 
１７．賞 
17.1 上位の選⼿に賞状を授与する。 
17.2 国⺠スポーツ⼤会茨城県代表選⼿を⽬指すものは、本レガッタへエントリーするこ 

と。なお、選⼿選考基準は当⽇別紙にて配布する。 
 
１８．問い合わせ先 
e-mail   iwa92o@ybb.ne.jp   岩⽉ 
携帯電話 090-3520-7480 

 
 
 
 
 
 



 
 

Addendum 
A レガッタハー
バー 
茨城県⼟浦市川⼝
2丁⽬ 13­6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Addendum 
B レースエリア 


